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Etre ou ne pas étre "en intercommunalité” telle est la question...

Intercommunalité oui, mais surtout avec qui et pourquoi faire, telles sont
les questions que l'on se pose encore aujourd’hui. Tiraillé entre la ville et
la campagne, entre Millau et Saint-Beauzely, entre une structure bien
huilée et un artisanat plus humain, le choix est difficile, cornélien,
shakespearien, ... en tout cas déchirant. Mais ce choix, il va falloir le faire
avant que d'autres le fassent pour nous ...

Mais avant cela, prenons le temps de savourer cet été qui arrive et avec
lui la 27eme édition de notre gazette. Un été certainement chaud, lourd
mais qui, aux dires des meétéorologues, devrait étre bien arrose. Du
liquide et du soleil et nos belles plantes vont s'épanouir. Seulement c'est
de l'espace gu'elles risquent de manquer, tant est rude la concurrence
avec les véhicules a quatre roues qui eux aussi fleurissent et
s'enracinent sur nos places. Hors, nos plantes pour bien pousser, ce
n'‘est pas d'eau mais d'un peu de civisme et de respect qu'elles
réclament en proscrivant tout stationnement anarchique et prolongé.

Du civisme, je vous en demande aussi pour la gestion de nos déchets.
C'est grace a nos et a vos efforts conjugués gque nous avons pus en
2008 baisser la taxe sur les ordures ménageéeres de plus de 8% et que
nous pourrons continuer a la diminuer cette année. C'est pour cela que
I'espace « déchets verts » vient d’ouvrir au Pradel, qu'un espace pour les
gravas est en cours d'étude, qu’'un point propreté sera prochainement
installé au Bel Air et comme I'an dernier que des bennes seront mises a
votre disposition sur toute la commune.

Mais pour I'neure, laissons efforts, projets et réflexions a plus tard et
donnons nous rendez-vous le 14 juillet, pour l'exposition "L'humour est
dans le pré". Exposition ou dessin rural et caricatures locales vous
feront, j'en suis sdr, passer un bon moment.

Bonne lecture et bonnes vacances.

Votre Maire,
Jérome MOURIES



LE BULLETIN MUNICIPAL

La mairie
Attention ! Les horaires du secrétariat de mairie sont modifiés.

Horaires d’ouverture du secrétariat de mairie

- LUNDI de 8HOO a 11H45
- MARDI de 8HOO & 11H45
- JEUDI de 8HOO a 11H45
-VENDREDI de 8HOO & 11H45

Le secrétariat sera fermé du samedi 15 aodt au dimanche 3 septembre.

Une permanence des élus sera assurée de 10H a 12H le premier samedi de chaque
mois.

NOS travaux

Le programme de fleurissement du |EHE
vilage a été réalise. Nos employés
communaux ont planté fleurs, arbres et |
arbustes et utilisé pour les protéger les |
écorces produites lors de I'élagage.

La pépiniere départementale du Consell
Général de Salmiech nous a fourni
gratuitement ces plants d'arbres, d’arbustes
et de plantes qui ont été répartis sur la
commune: Verrieres, Vezouillac, Serre, le Bel
Air. Un second lot de plans devrait nous étre
fourni a 'automne.

Pour I'élagage , cest I'entreprise ATA dirigée par
Nicolas Gillot de la Blaquiere, spécialisée en travaux
extrémes qui pour des raisons de sécurité a fortement
« etété » les trois peupliers et les deux saules bordant le
ruisseau. Cette méme société interviendra cet automne
pour I'élagage des arbres sur le chemin des Crouzets.




A I'Escoudournac, le sapin fortement abimé par les tempétes de I'hiver a été coupé
par nos employés communaux, aidé par M. Bonaterre de Turlande.

L’ensemble des acacias et les arbres du bord du ruisseau ont été taillés par nos
employés communaux. Le nettoyage des branches a été effectué avec l'aide des
habitants et des conseillers municipaux.

Habitants et conseillers
municipaux au secours des
employés communaux ...

C’est a un véritable SOS, transmis par nos employés communaux qu’ont répondu les
habitants de verriéres. En effet, aprés un élagage sévére qui fait déja dire a certains
gue la pétanque estivale sera la plus caniculaire du siécle, c’est dans le ruisseau
gu’'une montagne de branches attendait nos deux employés. Répondant a leur appel
les habitants et les conseillers municipaux ont retroussés leurs manches et les ont
aidés a nettoyer, découper et broyer tout cet enchevétrement de bois. A midi, et
malgré une petite nuit de sommeil, tout était fini et comme toujours dans tout village
gaulois qui se respecte, c’est autour d’'un repas panier que se termina cette histoire.

Midi Libre avril 2009

Le fauchage. Cette année nous avons
investi dans l'achat d'une épareuse afin
d’assurer nous méme I'ensemble des travaux
de fauchage d'été et de débroussaillage
d’automne sur nos voies et chemins
communaux. Le plan d’amortissement de cet
investissement a été prévu sur 4 exercices.
Cette premiére campagne de fauchage a
cependant démarré un peu tardivement, du
fait de la livraison tardive des équipements.
Nos employés communaux sont donc a
'ceuvre sur nos chemins depuis le 8 juin et
ce fauchage devrait se terminer a la fin du
mois.




La voirie : pour maintenir une voirie en bon état et pour un colt modéré, il est
indispensable de traiter les problemes au plus tot. Fort de ce principe, nous avons
poursuivi le programme de création et de curage de fossés débuté I'an dernier. Les
investissements sur les voies goudronnées ont été également renforcés. Ce
printemps ce sont les fossés du chemin de I'Arquinel et la seconde tranche du
chemin de la blaquiére qui ont été curés par nos employés communaux. A I'automne
ce sera le tour du chemin de Cousinies. Afin de diminuer le volume d'eau sur le
chemin de Moliére, la seconde tranche d’enfouissement des buses d’évacuation a
également été effectuée toujours par nos employés communaux.

La remise en état du chemin de la
Rouquette fortement dégradé par les
travaux de lautoroute A75 est un
programme prévu par I'Etat dans le
cadre d’un marché de finition. Malgré
notre insistance auprés des instances
nationales, ces travaux connexes
n'ont toujours pas démarré. Ce
chemin étant trés fortement abimé et
avant qu'il ne devienne impraticable,
nous avons pris la décision d’en
reboucher les principales
déformations. Nos employés
communaux ont été mis encore une
fois a contribution.

Un programme d’emploi (rebouchage de trous) est prévu cet été sur 'ensemble de la
commune et notamment au Bel Air, a la Baraque et a Moliere. Ce programme sera
effectué par nos employés communaux.
Lok Afin d’améliorer la sécurité, le chemin de
Serre a été purgé dans sa partie base. A
lautomne la pose dun grillage
permettant de limiter les cailloux sera
réalisée par nos employés communaux.

Le programme de voirie 2009 est arrété, c'est I'entreprise Sévigné qui le
réalisera. Ces travaux devraient étre réalisés pour la fin de I'été. Ce programme de
29.000 € d'investissement éligible a la DGE permettant de maintenir en état notre
voirie comprendra: la 2°™° tranche du chemin de la Blaquiére, et I'accés aux
Cabasses, le bas de la c6te romaine a la Graillerie, et la 1ere tranche du chemin de
Cousinies.



la souque a Vezouillac a été réalisé par
I'entreprise Fournier. Cette tranche de 13.000
€ d’'investissement, assure le désenclavement
de Vezouillac pour les poids lourds dont
l'acces par le pont est impossible. Ce
désenclavement était indispensable pour les
exploitations agricoles.

Sur nos chemins ruraux, la
premiére tranche du chemin de

Quelques travaux de magonnerie
le temps et les crues répétées du ruisseau
ayant sapé la base du mur de soutien de
la baraque du terrain de ping-pong, il était
indispensable de le renforcer. Cette
réfection a été réalisée par nos employés
communaux.

L’enrochement le long du ruisseau . Bien dégradé par le temps et la
croissance des acacias cet enrochement a été intégralement repris par nos
employés communaux.




De nouveaux panneaux dinformations municipales réalisés par les
employés communaux ont été placés a Mialas, au Bel Air et a Turlande.

Le terrain de jeu : en concertation avec nos jeunes il a été décidé de réaliser un
terrain multisports volley et badminton sur I'espace jeu de la nation. Au printemps,
nos employés communaux ont préparé cet espace en déplacant les arbres et les
arbustes. Encore un peu de travail et ce terrain devrait étre opérationnel pour cet éte.

Les évenements de 2009

Le 20 février 2009 a 18H, Jérome MOURIES
Maire de Verrieres et Didier GALTIER, Directeur
du terrain poste de Millau, ont présenté
'enveloppe illustrée déja timbrée a l'effigie de la
commune a la salle des fétes de verrieres.

Véritable outil de promotion du patrimoine local, la
réalisation de ces enveloppes est I'aboutissement de
la collaboration entre la Mairie et la Poste.

Dans le cadre de ce partenariat, 500 enveloppes aux
couleurs de la commune sont éditées, les frais d'impression ainsi que la
commercialisation sont a la charge de la Poste.

Cette initiative locale offre aux habitants la possibilité de faire connaitre leur
commune a travers leurs échanges épistolaires. Ces Prét a Poster sont en vente au
bureau de poste d’Aguessac par lot de 10 au prix de 8,40 € ou par lot de 100 a 65 €.

Ce partenariat avec la Mairie souligne [limplication de la Poste dans le
développement de la vie locale en offrant a ses partenaires de nouveaux vecteurs de



communication. Il confirme également
la volonté de la Poste de proposer a
ces clients de nouveaux produits préts
a 'emploi.

Ces enveloppes ainsi que des
cartes postales de Verrieres sont
également en vente a la Mairie

Le conseil municipal des jeunes : le 15 avril, les enfants et les jeunes du
village étaient invités a un Conseil Municipal spécial jeunes. Le village de Verrieres
est un lieu privilégié pour les enfants et les jeunes; aussi il était important de les
réunir pour entendre leurs attentes. Les pistes de réflexion étaient variées et
intéressantes; le souhait de la municipalité est de donner, suite a leurs requétes
dans la mesure du possible et du raisonnable...

Un terrain de vélo cross pourrait étre Une salle de jeux : Il n'y a pas de
aménagé, au terrain du Pradel. Par la salle a disposition. La municipalité
suite quelques zones d'obstacles propose d'utiliser la salle des fétes
pourraient étre créés, en parallele, sur pendant les vacances pour des
un circuit de randonnées a créer. occasions déterminées : concours jeu

vidéo, concours de cartes, ...
L’engazonnement du terrain de foot
de la Nation mais cela parait difficile a
réaliser. d'autre part la pelouse reste
un revétement fragile et difficile a
entretenir. Par contre, pour cet éteé, le
terrain sera nettoyé et débarrassé de
tous les cailloux. Les barres de foot
seront refaites et équipées de barres
meétalliques a la place des filets. Les
paniers de basket seront remplacés.

La création d'un terrain de volley et
de badminton dans le terrain de jeu
de la nation. Ce terrain pourra étre
réalisé avant les vacances d’été.

Pour toutes les personnes présentes, ce conseil municipal fut un agréable moment
d'échange entre les €lus et la future génération.

D'autres suggestions n'ont pas trouvé de réponse en séance mais méritent d'étre
citées : Peindre une fresque, agrandir la cour de I'école, rajouter des jeux (cabanes)
au terrain de la nation, organiser des animations : courses de VTT, concours de ping-

pong, ...



L'expo de I'été : « 'THUMOUR EST DANS LE PRE »

Cette année, notre traditionnelle expo a pour theme le dessin
d’humour dans le monde rural.

- Les dessins exposés sont signés DAF, Z'LEX, ... et aussi
Jean Ferrieu. Ces artistes sont connus dans la presse locale
ou dans la presse spécialisée dans I'agriculture.

Nos recommandations

Le tri sélectif : notre commune étant régulierement pénalisée financiérement, il
est important pour mieux gérer votre facture d’ordure ménagere de bien trier vos
déchets. Des panneaux d’informations sur le tri sélectif ont été apposés sur les
caches conteneur des poubelles collectées par la communauté de commune de
Millau. Merci d’y apporter toute votre attention.

T orinicy PLRE T OTiLE e,
& voil dechefs.

Il est rappelé que les gravats ne doivent pas étre  déposes dans les
conteneurs a ordures ménageres.



Vos encombrants : comme l'an dernier des bennes permettant

objets encombrants seront déposées sur la commune.

Conclus 217/28
Vezouillac 4/5
Serre 2576
Verrieres 1/ 2
Bel Air 12/13
Verrieres 24/25

Juin
Juillet
Juillet
Aot
Sept.
Oct.

Vos déchets verts : ne déposez pas
vos déchets verts a c6té des conteneurs
a ordures ménageres, ils ne seront pas
ramasses.

Nous avons ouvert un espace déchets
verts au « PRADEL » (100m apres les
jardins de la Nation). Vous avez dans
cet espace la possibilité de déposer vos
déchets verts (gazon, branches, ...)
dans des compartiments prévus a cet
effet.

de jeter vos

Le stationnement : les difficultés de stationnement sont bien connues sur le
village de Verriéres. Par conséquent, nous demandons aux habitants de faire preuve
de civisme et d'enlever de la voie ou des places publiques tous les véhicules non

utilisés afin de libérer les places.

53

PINEAU__



LE FOYER RURAL

Le foyer rural avec la complicité du gra
chef alsacien Ricou a organisé une jour
« Choucroute » qui avait réuni plus de ¢
personnes, la choucroute était excellente
biere aussi. Bravo Ricou!!! Une idégs
originale a renouveler plus souvent

Festivités de I'été

Rendez- vous Samedi 4 juillet & partir de 14h0Q poe mini-brocante « exposants verrierois
uniquement »
19h00 — Apéro Moules-Frites - Soirée Disco mobile

Vendredi 7 Aodt - 19h00 — Apéro Moules-Frites —ddid/obile « La Miche »

Samedi 8 Ao(t - 19h00 — Traditionnel Repas de leciSae — Disco Mobile « La Viganaise »
Dimanche 9 Aodt - 12h00 — Repas panier sous la kaConcours de pétanque triplette a la
mélée

Pendant le Week-end péche a la truite sous la adlsse

Le Club de Yoga animé par Blandine a regroupé catteée jusqu’a 18 participants. Le
dernier cours avant les vacances a eu lieu chemsimonet madame Camas au pied du
chateau sous l'oeil amusé du viaduc. Le repasndde saison s’est déroulé chez Denise a
Vezouillac. Aprées un été sirement difficile poucteps Blandine vous donne rendez-vous en
Septembre pour la reprise des cours. Pour toueigimsment s’adresser aux responsables.




PLANNING DES SORTIES RANDONNEES PEDESTRES

| JUILLET et AOUT 2009 — RDV a 9HO00 sur la place du illage
- Mercredi 8 Juillet LES ARCS SAINT PIERRE (Causse Mgjean)
Mercredi 15 Juillet Sur les traces de Jean GRINGausse Noir)

Mercredi 22 Juillet  ROQUESALTES ~ Départ Montméjean ~(Causse

;" Noir)

 Mercredi 29 Juillet ~ SAINT GERVAIS dans les Gorgegde la Jonte
‘\ Mercredi 5 Aot LES CAZELLES d’AZINIERES

|

. Mercredi 12 AoQt RANDO surprise Jeux Course aux Trésors

«A la recherche du Passé» L

" RDV le 12 aout & 9h00 sous la halle a Verrieres pole départ d'une chasse
“au Trésor.
Prévoir une équipe de 4 ou 5 personnes dont un cigte.
 Le parcours et les énigmes se situeront sur un ragade 3 km autour de
| Verriéres et, I'aprés-midi les énigmes concernerontniquement le village.
' La connaissance des alentours géographiques, histpres plus un peu de
( bon sens vous conduiront aux réponses.
Le pere Fouras veillera sur le bon déroulement dedpreuve !

Mercredi 19 Aot La Belle Fenétre - ‘
Agenouilloir (Causse Méjean) |
I

Mercredi 26 Aolt Ermitage St Pierre de
Revel (Départ PIERREFICHE du LARZAC) -
Rando sportive




L'ASSOCIATION DES AMIS DE L'EGLISE
D'ESCOUDOURNAC

Le 25 juillet 2009, une messe aura lieu a 10H30d'église
d'ESCOUDOURNAC suivi d'un repas champétre a midi sas la
halle de Verrieres.

Pour plus de renseignements et pour les inscriptian appeler avant le 15/07/09 :
-  M.BONNATERE Michel au 05 65 61 83 70
-  MME GAVALDA Ginette au 05 65 61 87 51 .

Repas Paella : 20€00/personne.
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES

L’association a organisé deux manifestations dueadébut d’année 2009.

En premier, début mars a eu lieudarnaval ou les enfants ont eu le plaisir de se

déguiser. Apreés le défilé dans les rues du villagegodter avec les traditionnelles crépes a réuni
petits et grands. La soirée s’est terminée pampénitéf dinatoire.

Au mois d’avril se fut le tour de la fameus®easse au ceufs dans le village.

Le 28 juin a lieula kermesse de I'écolelLa journée débutera par le spectacle des enfants12HOO.
Nous poursuivrons par un apéritif et le repas pépar les parents d’éléves. L'apres-midi sera éaim
par des jeux pour les enfants, pétanque pour lessgrands.

Le 30 aodtvers 16 heures, se déroulera nguee avec de nombreux et jolis lodéenez nombreux!

BONNES VACANCES A TOUS.



LE PETIT JOURNAL DE

L’ECOLE DE VERRIERES

1T Déroulement de la classe découverte

« Nous sommes arrivés au centre en fin de matingenamiéres pour pique-niquer. Apres
nous sommes allés dans les chambres. L’apres-noid§ avons fait une montre astronomique
et nous avons travaillé sur la terre et la luneus\imous sommes douchés comme chaque soir.
Nous sommes allés manger et nous avons regardénéadt Sature au télescope. Nous
sommes allés au lit juste apres.

Le lendemain matin nous avons déjeuné. Aprés, auass travaillé sur le soleil puis nous
'avons regardé. Apres manger, nous avons faitpromenade dans la colline a la conquéte
du feu préhistorique. Nous avons goQté puis noossjoué. Apres diner, nous avons regardé
une planéte et des étoiles dans le télescope. dtonmes allés au lit.

Le jour suivant, nous avons fait des dessins sur
le ciel comme on se l'imaginait.
L’apres-midi, nous sommes allés au planétari§ f
de Nimes. Nous avons visité la ville de Nime
les arénes et la Maison carrée. Nous avons j
un jeu le soir, apres manger, dans les chambres.
Le lendemain matin, nous avons Vvisité
Sommiéres (le chéateau, le pont romain et
ville). Nous sommes partis apres le repas
midi. »

Ce gque les enfants ont retenu de cette sortie :

Le mieux :
= La statue d’un torero
= Une téte de roi qui fait la grimace
» Lavue du donjon sur la ville de Sommiéres
= Les arenes
» Les arbres fruitiers
» Lalune, Saturne, le soleil au télescope
= Jouer dans le parc avec les copains
= Dormir dans une chambre avec une copine
= Se promener dans la colline
= Jouer au ping-pong et au baby-foot
= Manger
Le moins bien :
» La Maison carrée
= Recevoir un ballon mouillé sur la téte
= Rester assis dans le bus
= Le bruit des grenouilles le soir
= |’eau trop chaude sous la douche
= Marcher

Pour mieux comprendre tout ceci, nous vous invitona voir notre exposition sur toutes
ces découvertes le jour de la KERMESSE, SAMEDI &JUIN dans la salle des fétes.



ACCUEIL DE LOISIRS « 1, 2, 3 soleil »

Mini Camp
Pour les 7-12 ans
DU 07 AU 10/07/09

Cet été, je pars a la découverte du Moyen Age, a @ares, avec
le centre !

Programme
- Randonnée a Cheval

- Baignade au lac, piscine, visite de Camares
- Jeux, promenades dans le Rougier, et détente

Le camping :
L'aire naturelle de camping d'Andabre vous offre mme unigue et exceptionnelle sur cette terre
rouge vif appelé aussi familierement "Petit Colafadu midi. Terrain calme et isolé dans un bois de

tilleuls et marronniers, aménagé en pleine natude® espaces spécialement réservés aux groupes.
Couchage : Sous tente de 4 a 6 enfants

Encadrement et groupe:3 a 4 animateurs diplomés (BAFA-BAFD-AFPS) pour une
vingtaine d’enfants de 7 a 12 ans.

Acces :de Millau direction : Saint Affrique puis Camar@360)

Prix 1°" enfant: - 189.5 €uros (non-adhérents)
- 174.5 €uros (adhérent)

Prix2™enfant: 157.05 €uros (adhérgnt

Aides Possibles :Pass CAF, MSA, ANCV

Pour s’inscrire : la fiche d’'inscription est a renvoyer avant le dein 2009 au centre avec un chéque de 100 €uros
d’acompte, et les aides possibles. Un dossier aanyglus sera renvoyé dés réception de linscriptiaute
réservation sera effective qu’apres le versemesiademptes, le solde du séjour devra étre régjéuts avant le
départ.

Renseignhements 05 65 61 14 59




ASSOCIATION COMMUNALE DE CHASSE AGREE DE
VERRIERES

Nous voila déja a I'orée d’'une nouvelle saison.
Il est temps de faire un bilan sur la saison pasiéde se projeter dans la
prochaine.

Lapins : quelques spécimens étaient présents sur lertexrai
I'ouverture sur certains secteurs. \
La saison écoulée a été bonne si on la compare .a
précédentes. La campagne 2009/2010 devrait étraéioe
calibre, Jeannot lapin semble revenir en force cautains
tenements de notre commune.

Plan de chasse lievre :

30 lievres ont été prélevés sur le territoire deC.C.A de VERRIERES, en
baisse par rapport a 'année derniére. Un compdagt@ effectué au printemps,
une vingtaine de lievres ont été recenses.

Perdreaux: un lacher de 200 perdreaux avait été effectué,samson moyenne
malgré les lachers, due certainement a 'augmentates nuisibles e aux
différentes intempéries.

Faisans: 4 lachers ont eut lieu cette saison, 1 par nBpsne saison.

Sangliers: les équipes sur le terrain font le maximum p@guter cette espéce,
mais malgré cela les dégats ont augmenté sur catnenune.

Chevreull : bonne saison.

Cerf : cette année c’est Jérobme GARY qui a eu la chdedirer un
cerf de plus de 160 kilos et d’environ 4 ans. Bravo

Une feuille de prélévement petit gibier a été rendstous les
sociétaires ; ceci afin de suivre la réussiteaslachers. Nous
rappelons gu'’il est impératif de les ramener auétaire. Nous
pourrons ainsi faire un point a la prochaine as$eéentpenérale.
L’ensemble du bureau de I'A.C.C.A souhaite a tees ¢hasseurs, a tous les
propriétaires, ainsi qu'a tous les lecteurs dedaetfe, de bonnes vacances a

tous.
Serge JASSIN



PREMIERES FLEURS DES BOIS qui fleurissent avant le
Muguet

Promenons-nous dans les bois ...
... pendant que les feuilles n’y sont pas ...

Si vous croyez que les plantes sont moins passibemaa étudier que les
animaux — sous prétexte qu’elles ne fréequententvpr® mangeoire et n’attrapent pas les
petits mulots — désolé les gars, vous avez tout falne preuve entre milldes Fleurs des
Bois.

Saviez-vous qu’il n'y a rien de plus ruse, de ptiébrouillard, de plus entété et de plus
malhonnéte qu’une de ces créatures qui réussiagtnitrir en forét des la sortie de I'hiver ?

De la débrouillardise, de la persévérance # en faut une sacrée ration, croyez-moi, pour
résider dans un endroit pareil. Un exemple : agafdulé que les arbres détournaient en été
90 % de la lumiere du soleil la plupart des fleurs se débrouillent pour poudss les mois

de février-mars (parfois méme ejanvier !) avant que les feuillages de ces messieursnt’aie
commenceé a mettre le nez dehors. Une vraie coordeeda montre.

Hélas, fleurir en mars c’est la galére. Comme hap® presse terriblement, chacune doit
bondir hors de terre et déplier ses capteurs sslde plus vite possible. Mais comment
fournir un pareil effort, alors que le temps estvent gris et froid ? Rassurez-vous, tout est
prévu : 'année précédente, les rusées ont ppsdeaution de remplir a ras bord, sous terre,
un petit magasin secret appeltézome outubercule, si bien qu’elles n'ont plus qu’'a y puiser
a tour de bras pour trouver tout le ravitaillemeétessaire.

Une fois fleurie, la pauvre habitante des bois tnfess pour autant sortie de l'auberge. Le
temps reste si détestable (parfois méme il se rametger !) que, bien souvent, aucun insecte
ne vient la féconder. Dans ces conditions, comraspérer fabriquer la moindre graine ? ...
Et quel dispositif inventer pour protéger son polbentre les averses ? ...

Autre casse-téte : comment décourager les chesyagtfs et autres lapins de manger vos
Feuilles ?

Autant de problemes épineux ... Pourtant chacuveniie sa méthode, a la fois ingénieuse et
sans scrupules, lui permettant primo de sauveresal,psecundo, chaque fois que c’est
possible, de grignoter un peu de territoire auimhéint de ses voisines.

ANEMONE SYLVIE alias Anémone des bois

Se reconnait a sa fleur blanche (parfois rose aleti®)
toujours dirigée vers le soleil et boude quandesthpas la.

Le tapis d’anémones est parfois si serré qu'ileegsde a de

la neige éblouissante ; toute la journée, sesensliie fleurs
pivotent lentement, fixant la soleil et le suivatdns sa
course. On pense que c’est pour mieux se faireropraa
des insectes pollinisateurs.

L’anémone se promeéene dans les bois. Hélas, sonmigiz
souterrain avance a la vitesse ridicule de 2 oon 3am.

Quand la nuit tombe ou quand le ciel devient difspémone baisse la téte et referme sa
corolle. Elle empéche ainsi la rosée ou la pluabther son précieux pollen.

e ¥

NARCISSE des BOISalias Narcisse trompette
Le Narcisse des bois vit sous un faux nom. Un @topt en France, lef
Narcisse des bois se fait appetefonquille » Supercherie ! La véritabl
Jonquille, est une autre espéce de Narcisse, ifi&sedte, parfumée
demeurant dans la région méditerranéenne.
Signe particulier : elle possede de longues feug@ieoites, plus ou moin



semblables a celles du jonc (d’ou son nom).
Quand sa fleur est fanée, le Narcisse doit en@ore fravailler ses feuilles pendant un mois
s’il veut que son bulbe se remplisse de provispms I'année suivante.

PRIMEVERE COMMUNE alias Primevere acaule
Sa fleur jaune dressée toute seule en haut de elpagioncule

PRIMEVERE ELEVEE alias Coucou des bois

La primeveére se reconnait a ses fleurs jaunes equied au sommet de la tige
La primevere a pensé a tout : la tache orangéeieunde la corolle jaunef
joue le role de panneau lumineux et de piste diegdgage pour les insectes. [&
Si au lieu d’'un gros cercle orange au milieu dédar, votre Coucou des boiss
posséde 5 petites taches (une sur chaque pétals)wmis &tes posé sur U
|m|tateur Ie Coucou des preés.

LA VIOLETTE FOLLE alias Violette hirsute.

Se reconnait a sa fleur bleu-violet claire sansiayarfum
Pourquoi folle ?... Parce que I'on disait autrefpi® le simple fait
de la respirer rendait fou.

Elle n’a pas de stolons.

parfumée d’Europe. -
Ses stolons courent par terre, elle fabrique dgues tiges rampantes =

les stolons — qui filent s’enraciner de place eat@] en donnant chaque™
fois naissance a de nouveaux pieds.
Du coup, notre amie n’a plus tellement besoin @éngs pour se reproduwe Astucieux, non ?

FRAISIER des BOIS alias Fraisier sauvage

Se reconnait a sa fleur blanche, a grands pétalets rqui se
touchent.

Sa feuille : la derniere dent est aussi grandelosl [pngue que
ses deux voisines

Le saviez vous ? La fraise est un fruit médicinal ptemiere
qualité. Témoin, le poete Fontenelle qui mourutdgd de 100
ans : il attribuait son exceptionnelle longévit&€xI-1757) aux
cures répétées de fraises qu'il s’offrait a chagpiretemps.

Dans les crottes de certains Renards, que troowe?ties oeufs d’'un horrible ver. Ils restent
d’abord collés sur les plantes sauvages — fraiseddis, pissenlits, champignons — attendant
gue vous les mangiez pour entrer chez vous inamghtitourir se loger bien au chaud dans
votre foie. La, ils provoqueront une maladie au nodicule : I'echinococcose ... mais
mortelle.

Moralité, si vous habitez dans la zone a risqueque,évitez absolument deonsommer les
fraisesdeslisieres et du borddes chemingles 2 endroits les plus visités par les Renards).




POTENTILLE FAUX-FRAISIER Alias Fraisier stérile

Se reconnait a sa fleur blanche, a petits pétatenérés engm
forme de coeur et nettement écartés les uns dessada
feuille : la derniere dent est plus courte que desx m=
voisines. :
La Potentille faux-fraisier a réussi a berner langr Linné %
lui-méme
Le génial inventeur du nom des fleurs s’est faibiQv g
comme tout le monde : il a pris la Potentille paure
espece de Fraisier et I'a baptisée : « Fragandisté (Fraisier Stérile)

Le « fraisier stérile » ne mérite pas ce nom oiltg bel et bien un fruit — mais que ne vaut pas
un petit coup de cidre ...

PERCE-NEIGE Alias Goutte de lait

Se reconnait a ses feuilles vert-bleu au nombreedsx seulement, son lampadaire blanc.
Quand le soleil brille, les 3 grands volets s’émairt.. leur face intérieure sert alors de miroir
et renvoie les rayons ultra-violets.

La Perce-neige est banale dans les jardins tre@isare a I'état sauvage

Si vous trouvez un rassemblement de Perce-Neigéeanbois, renseignez-vous : n’y avait-il
pas ici, autrefois une maison ? un jardin ? ... Rlon Alors, vous avez eu la chance de tomber
sur une des rarissimes colonies sauvages de Peigm-Rrotégez-la comme un bijou
précieux :ne cueillez aucune fleur, et surtout ne déterrepas les bulbesLe bulbe est un
poison.

PETITE PERVENCHE Alias Violette carrée
Se reconnait a sa fleur bleu pervenche, sa faqil®at tous

les records de simplicité : la forme d’un oeil. 5

Victime des greves a répétition, la Pervenche a diemal ’}*_ ¥

a faire ses graines. e
:k:

C'est la faute a ces maudits Bourdons et Papilleriss |
seuls butineurs a pouvoir atteindre le nectar aud fde la §
fleur grace a leur langue interminable : leur sgatlin’est [ L | '
pas d’accord pour autoriser le travail a I'ombre, ferét! Et comme la Pervenche est
incapable de se féconder elle-méme, alors tanteplesne donne quasiment jamais de fruits
viables.

...Remarquez, elle s’en moque completement : dagae part en cachette une longue tige
rampante qui va coloniser le terrain tout autotesCainsi que se forment, année paérs année,
les immenses tapis serrés de pervenches ; ils @ouparfois plusieurs hectares de forét !

ELLEBORE FETIDE Alias Pied de Griffon

] Se reconnait a ses clochettes a peau verdatreuidla £ffrayante en forme de
main de sorciere, son odeur absolument fétide
L’Ellébore fleurit deux fois dans sa vie. Une préemifois a 'dge de cing ans
environ. Puis une derniéere fois 'année suivanggres quoi, elle meurt.
On croyait autrefois que I'Ellébore guérissait tdid. Elle la guérit en effet,
mais définitivement car elle est trés toxique.




RENONCULE TETE D'OR

Se reconnait a son look typiqgue de bouton d’or, dssx
races de feuilles complétement différentes : sutiga des @
pattes d’'oiseau, au pied de larges feuilles (parflisparues &
guand la plante se met a fleurir) ¥
La téte d'or est Iégérement déplumée : il lui mangauvent
deux ou trois pétales '
En fait, ces pétales sont bel et bien présents toatspetits,
rabougris, rachitiques « La Nature n’est pas hannételle S~
me promet des pétales en or et ensuite elle me somlla quantité «

Elle aime les endroits humides. AMIS CHEVREUILS SEXYPRUDENTS : les renoncules

sont VEnéneuses.

MUGUET de MAI alias Clochette des bois
Comment Zorro-Rhizome sauve la vie du Muguet
Rozzo-Rhizome, c'est ce génial accessoire g
pousse sou le pied du Muguet, qui s’enracif
part en balade et va donner naissance af
nouveaux brins dans tous les alentours ... Gl
a lui, notre ami peut continuer a vivre — tant bifs
que mal — quand des promeneurs pas génés se s pe lui barboter(gs
toutes ses fleurs et feuilles.
Joli fleur ou Peau de Vache ? Le Muguet contiemisiplrs poisons
violents, cousins de ceux de la Digitale : 'unuXele convallatoxoside
tue un Chat a la simple dose de deux dix milliedeegramme !

Vous n’étes pas un chat ? Prudence quand mémenfant de cing ans est mort apres avoir
bu I'eau d’'un vase ayant contenu du Muguet.

Mais c’est également une plante medicinale répgiésoigne les maladies du coeur !

ORTIE JAUNE Alias Lamier doré

Le Lamier jaune : une Ortie de contrebande parfuiniéeBelette !

Se reconnait a ses feuilles d’ortie non piquarges,fleurs jaunes trés bizarres
guand on les regarde a la loupe

De face une petite marionnette, de c6té une herghkule de monstre, grande
{ ouverte

Galeobdolon le nom latin de I'Ortie jaune signk@uant comme une Belette ».

Froissez une feuille : est-ce aussi votre avis ?

EUPHORBE DES BOISAlias Lait de Pie
Se reconnait a ses fausses fleurs (cyathes pouintieses) de forme
incroyable e
Cassez une feuille ou une tige d’Euphorbe des boiss verrez aussitd
apparaitre une grosse goutte de lait blanc. Aterdau lait de Pie, il peut®
vous rendre aveugle.
C'est un «latex », voisin de celui de I'Hévéa, flemeux «arbre
caoutchouc » (un cousin a elle). Mais attention menpoison,il n’y a pas
plus carabiné : il attaque la peau, provoque détes ampoules. Ne le portez en aucun cas a
votre bouche — et surtout jamais a vos yeux sildgllerait comme de l'acide et risquerait de

vous rendre aveugle.

Son buisson de feuilles vert foncé entoure le @ieed toujours un peu couché.

De la téte aux pieds, I'Euphorbe des bois est mmtient vénéneuse. 20 graines suffisent a
expédier un Homme a I'hopital.

bY



SCEAU-de-SALOMON odorant alias Herbe aux Panaris
Se reconnait a sa tige anguleuse, son parfum)seeeties
pendues une par une (ou 2 par 2 au maximum) Laettsc
attire les Bourdons ave son parfum d’amande ameére. &

Un simple coup d'oeil vous permettra,au mois d’aali 5!3’ AE%w
vérifier si les pollinisateurs ont bien fait leuavail. Les & ’
fruits bleu-noir ne trouvent pas beaucoup d’amateuls

poireautent une éternité sur la plante. Une bonure de #5§
baies de Sceau-de-Salomon et vous voila raide mort. .

Exigeant : préfére les lisieres et les terrains.sec

Par Annie Fossemale

Extraits du Petit Guide des premiéres Fleurs dés &bA HULOTTE » 8 Rue de I'Eglise 08240 BOULT
AUX BOIX  Tél. 03.24.30.01.30 www.lahulotte.fr

Un verriérois primé par le Conseil Général a Rodez

Le Conseil général a décerné a Elian
UNAL le premier prix dans le cadre

« rénovation du patrimoine » pour ses
travaux réalisé a ST MARCELLIN.

Connaissez-vous le petit village de St-Marcelli
C'est un petit hameau accroché au flanc de
colline avec vue sur le Tarn; il y a une pet
église et deux habitations, dont I'une rénovée par
Elian UNAL. On y accéde seulement a pied |e
c'est sur le dos qu'Elian transporte les sacs (
ciments, les planches et tout le matér

nécessaire a la rénovation ; un travail de titan!

Le plébiscite du Conseil Général illustre bie
l'intérét et la reconnaissance que l'on porte
gardiens de notre patrimoine. Aussi, les vauto
qui tournoient dans le ciel de Saint Marcellin
sont pas les seuls témoins du laborieux tra
d'Elian!

Elian Unal lors de la remise des prix. A ses cbtés
Jean-Claude Gineste Conseiller Général, M.
GRANIER, Maire de Monstuéjouls et Annie sa
compagne.
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Un peu de toponymie locale

Et si nous nous intéressions aux noms de lieuxnqus
entourent, a leur origine et a leur signification ?

Cela sans prétention aucune et sans certitude uasbaht
les interprétations peuvent étre divergentes dpétialiste

a l'autre. Ainsi pour le nom méme du village, jadis
orthographié Veyrieyres: selon Marcel Portalier (Les
gorges de la vallée du Tarn), il aurait pour omgiatine
viridarium qui signifie bosquet, ombrage ; et, d’aprés Jules
Artieres et son histoire de Millau, ce mot vientrdu
provencableireire, verrerie. « Le bois ne manquait pas dans
la commune et le sable du Lumensonesque étaiteeopindustrie du verre » écrit-il, et cela
semble I'étymologie la plus probable.

N

Verrerie ou pas, notre vallée a en effet toujouts verdoyante. D’ailleurs de nombreux
lieux-dits portent des noms évoquant des arbl@fkouvayrette (ainsi que laRoubayre) et

le chéne rouvrd,a Fagette et le hétre (latin fagus), |d&ncelleset les pins, la/erniere et
I'aulne (occitan vern, vernhla Blaquiere correspond aussi a une chénaie mais d’'une variété
différente : le mot occitamlaca désigne le chéne blanc (par allusion au duvet dada
intérieure des feuilles) qui est le chéne trufier excellence (appelé chéne noir dans le
Périgord en fonction de la couleur de son écorceolire, pour compléter cette présence
importante du chéne, il faut rappeler que ce teestevenu du gauloisassanogchasnes —
chéne), de méme que l'occitaassanha(chénaie) que I'on retrouve daA#tecassagngou
haute chénaie).

D’autres correspondent au paysage ou a la végeétatleBouissas(et peut-étre Bouzette)
lieu couvert de buissons, hallier propice aux sarglRandels les randes soit les haiekes
Brandiols, les brandes que I'on fait brdlele; Vignal, Le Vignou (quand on avait le courage
comme mon pere de cultiver la vigne), N&ailloulas prés du village serait un dérivé de
malleus petit marteau, maillet, mais aussi jeune plaat \dgne, donc des vignes
nouvellement plantées apres défrichemehalbosc (le bois mauvais : Pourquoi cette
appellation négative ?)Mialas champ de millet rappelle que cette graminée cudtiaé
Moyen Age entrait dans la composition du pain miétait, comme l'avoine, le seigle ou
I'orge, couramment consommeée en bouillie.

Certains doivent leur nom a leur situation hautcpée : lePuech du Pal(le pal, poteau
planté au sommet d’'une montagne) point culminantéezou (1155 m) ;Serres(colline,
bord de plateau, créte de montagn@abriéres (lieu ou on éléeve les chévres du latin capra) ;
la Coste, La Rouquette (rocher, hauteur rocheuse)Nlolieres, de I'occitan moliera
désignerait un pré au sol régulierement détrempéecageux Couyras (pré ou couchent les
brebis) viendrait plus ou moins du mot jasse.

Quelquefois un métier a pu donner un nom de lyavait-il un forgeron da Fargue (latin
faber), un cuisinier &ousini7s un élevage de pouled.a Cals? (cals désigne en occitan la
mue ou grande cage a poules, mais ce terme congsussi a la chaussure ; on hésite donc,
d’autant que la calm s’applique au sommet plat @’'grande montagne et, par dérivation de
sens, au terrain pauvre, a la lande couverte dget®uEn ce qui concerna Graillerie, je

me plais a penser que son origine pourrait évolameeien relais de poste ou I'on pouvait se
restaurer ; mais certains dictionnaires indiquené de nom graille viendrait en fait de
I'occitan gralha désignant corneille ; comme c’était aussi autsefmi sobriquet appliqué a un
individu un peu braillard, n'y voyez pas d’allusi@anun conseiller municipal fort apprécié
pour sa verve. QuantMarre, pour rester dans le méme registre, ce termeavcciarrespond



au bélier et au figuré, il s'applique a un homms, feigoureux ou bien a un individu tétu et
borné. Mais il existe aussi une racine pré-indapéenne au sens de rocher et c’est l'origine
la plus probable.

Certains noms ont parfois une sonorité suffisamndgatatrice : aindiouradou (prononcé
aussi Louladou) est cette promenade en face dageilou les personnes agées venaient
profiter de I'ensoleillement I'hiver te Doulou, tout prés, doit probablement son nom a la
méme douceur.

On a également aveéézouillac, prés de la voie romaine, u
suffixe tres répandu dans la moitié méridionaledlad&rance et
qui remonte au suffixe gaulois —acos latinisé emura; il
généralement accolé au nom du propriétaire, ilgiésun domaine
gallo-romain (exemples : Severus+aci®éverac;
Curtiustacum€oursac; Acatius+tacumAguessac, Florus+tacum=
Florac, etc...). Y avait-il un propriétaire terrine nommétwis ou un quelque
patronyme approchant a I'’époque romaine ?

Pour conclure ce tour d’horizon des noms de la conenqui est loin d’étre exhaustif et ne
prétend pas tout expliquer, je dois signaler qyalupart de ces précisions étymologiques ont
été puisées dans un excellent ouvrage que I'ongraptunter a la bibliothéque de Millaue
dictionnaire des noms de familles et noms de lshuMidi de la Francd de Jacques Astor,
ou I'on trouve également I'origine de nombreux paymes qui nous sont familiers parmi
lesquels je ne résiste pas au plaisir (et sanowaffenser des amis) de citer deux exemples :
Noyrigat signifie étymologiquement «le nourrissoret Migayrou a pour origine «le
mignon » (ou crottin de brebis en couche compawtgmre a étre enlevé pour fumer champs
et jardins) !!

Michel Aragon

€ VERRIERES|T
e 4

LA D.D.E. et I'orthographe :
Cherchez I'erreur !



A propos des mines de cuivre du ravin de fontivaltele Bécours
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Par manque de documents datant de cette époquegrommrs sera un mélange de réalité et de
fiction avec tout de méme un maximum de rigueutohigue.

Le cuivre métal que vous connaissez bhien a tradersombreux objets utiles ou décoratifs
est représenté par le symbole Cu et aussi plugrarement par le hiéroglyphe égyptien
modifie; originaire de Chypre il portait le nom d&s Cyprium. On a trouvé des objets
fagconnés dans ce métal 5000 ans avant J.C.

Pendant des millénaires on a utilisé le cuivrediatif » c'est-a-dire se trouvant dans le sol a
I'état naturel mais celui-ci c’est trés rapideméptiisé. Il a donc fallu utiliser le minerai de
cuivre méme s'il ne contient que de 0,7 a 2% deamét

Il'y a tres longtemps que 'on savait la préseneeuivre dans le sous-sol des environs de
Verrieres. En effet, en période estivale sechegdacentration du cuivre augmentait et
augmente encore dans les végétaux. Les animaulirguiaient cette herbe s’en trouvaient
malades. Si vous n’étes pas convaincus, demandezadStéphane Saboureau !

Nous sommes maintenant en 1641, le roi Louis Xlbien du mal a financer ses armées et
tout ce qui peut renflouer ses caisses est boerddpe. Il va par exemple créer le Louis d’or
en remplacement de I'écu d'or. L'échange permetsubstantiel bénéfice car le métal

précieux du Louis est dévalué de 4% par rapportla ce I'écu. De méme, il va vendre

'exploitation de certaines mines aux plus offraoeés Anglais grands consommateurs de
cuivre ayant appris la présence de minerai prégedgeres dans le ravin de Fontival et de
Bécours achetérent les droits d’exploitation.

Voila donc deux géologues de Charles | d’Angletgrarcourant les chemins de la commune
a la recherche des emplacements les plus propitedraction du minerai.



Le personnel recruté sur place est surtout codstie paysans manouvriers contents de
pouvoir ajouter un peu au quotidien de leurs fasilait essentiellement de pain, bouillie et
galettes. Le grand peintre Rubens n’avait sansediamtais vu de paysan quand il a peint sa
« noce de village » ou il représente des gens tdemris et repus .N'oublions pas que nous
traversons a cette époque, d'importantes révoiegpdysans accablés par les impbts.
Carbonates et sulfates de cuivre sont alors exdessdeux mines, transportés jusqu’a la mer
et embarqués pour I'’Angleterre. La bas, le cuiwteait du minerai va surtout étre utilisé par
la marine pour la fabrication des instruments del led la décoration des navires.

Mais voila,le minerai est pauvre, son extractian gansport et sa transformation sont d’'un
colt élevé et en plus, une grave guerre civileté@a Angleterre en 1642 et ne s’achévera
gu’en 1649 par I'exécution du roi. Tout cela expéq

la brieveté de I'extraction de ce cuivre et lebldis
assez limités en sont une preuve supplémentaire.

Si en vous promenant vous passez pres des déblais,
vous pouvez faire comme moi emporter et garder
chez vous un morceau de roche tachée de cristaux
bleus d’azurite(carbonate de cuivre) et un autrkda

de vert de malachite( autre carbonate de cuivre).

PS. Pour terminer par un sourire, je tiens a ajayie 'un des géologues Anglais s'appelait
Nick Copper (cuivre en anglais). Un jour voyant woee de charrette voilée il s'écria : « Et
pourtant elle tourne ! ». Ses amis ne I'appelemns que Copper Nick et étrangement il
mour(t en 1642 en méme temps qu’un certain Gatjlieavait repris a son compte cette
phrase célebre.

Pierre Migayrou



NAISSANCE

- MATHIS fils de Laurence Miquel et Cédric Lainé, petitfil

d’Hubert Miquel — Cousinies aa
‘-.'—'{'?""Q* \l.*:
- MARTIN , fils de Mickaél et Margot, petit-fils de Lisiane == 2 S
Panafieu. w

Félicitations aux heureux parents, longue vie, leonlet santé aux bébés.

s — — e — — — — — . —
DECES
i | - Michele RODIER née Guiral — La glene
ﬂ - Simone PONSnée Julien — La Graillerie
- Claude DESPLASmari de Roseline Miquel

Toute notre sympathie a ces familles dans la peine.



Mots croisés par P. Defuentes
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HORIZONTAL
1- Rallye floral. Etang héraultais.
2- Prie sur un tableau. Exquises. Exclamation.
3- A des reflets changeants. Au coeur de la flGte.
Non enfantin.
4- Etablissement éducatif. Largeur d'étoffe.
Infinitif. Parfois tonic.
5- Sigle bancaire. Reliant des villages. Armée d'antan.
6- Boite a verres. Leur poids est pesant. Ne penche plus.
7- Me rendrai. Protégée des causses.
8- Antarctique. Tu veux ou tu veux pas?
9- Bourreau d'Herculanum. Cardinaux. Acte législatif.
10- Stop pour Marylin. Fruit exotique.
11- Petit et sucré. Engin tout terrain. Brise pierres.
12- Plante. Contracté. Complice du vol.
13- Commune vitrée. Gouvernante sans mandat.
14- Conseiller royal. Directeur de lignes. Mousse dans la
botte.
15- Tonton, pourquoi tu ...? Ecole sans centre. Capitale du

Latium.

VERTICAL

A- Assemblée agricole. Ragodit.

B- Parfumée. Utile au Giro.

C- Poisson. Vieille béte. Poisson cher a Cousteau.

D-Délégation nationale russe. Surplombe la commune
Mets de choix.

E- Coup de jaune. Revue féminine?

F- Lettres pour des chiffres. Bossu africain. Existé.

G- Avant le titre. Matiere a chemise. Petites surfaces.

H- Un lit qui connait la musique.

I- Poeme. Bravo pour Howard Hanks. Saccage

J- Formation millavoise des années 1970 (football).
Chaine américaine sans fin. Cours d'eau cotier. Nazi.

K- Pronom. Ennemi du jardinier.

L- Donc appris. Mal aimé. Avertissement slave. Parfois
chevelu.

M- Doigts d'or pour 007.

N- Transformée au labo. Monnaie asiatique.

O- Fredonnées. Ingrédient sans coeur. Chaud c'est

mieux.



Les recettes de I'é

TOURTE DE VOLAILLE

Pour 6 personnes- préparation 1H30-Cuisson 45mn.

Ingrédients: 600g de pate feuilletée — 3 blancs
de poulet — 1 oignon — 3 blancs de poireaux -
150g de poitrine fumée — 200g de champignon
de paris — 2 gousses d’ail -3 cuil. & soupe
d’huile d’arachide — 2 cuil. a soupe de persil
haché — thym — 1 ceuf — sel — poivre.

» Epluchez et ciselez finement I'oignon, les
blancs de poireaux et I'ail. Mettez-les dans
une sauteuse avec un peu d’huile et faites-
les fondre sur feu doux sans leur laisser
prendre couleur, puis mettez-les de cote.

» Aleur place, faites sauter la poitrine fumée
taillée en lardons et les champignons de
paris nettoyés et émincés.

» Coupez les blancs de poulet en gros
morceau

» Ajoutez un peu d’huile dans la sauteuse et
faites-y dorer les morceaux de volaille.
Salez et poivrez.

» Préchauffer le four & 250° (thermostat 8-9)

> Etalez la pate feuilletée en deux abaisses
rondes, I'une légerement plus large que
l'autre (30 & 35 cm de diametre environs).

» Posez la plus petite abaisse sur une plaque
beurrée et farinée. Piquez-la de toutes parts
avec une fourchette.

» Etalez la fondue de poireaux et d’oignons
sur le cercle de pate en laissant un bord de
2 a 3 cm tout autour.

» Disposez les morceaux de volaille sur le lit
de poireaux et d’oignons. Ajouter les
lardons et les champignons. Salez et
poivrez. Saupoudrez de persil et de thym.

» Cassez I'ceuf dans un petit bol et battez le
avec une pincée de sel. A l'aide d'un
pinceau, passez un peu de cette dorure sur
le bord de la pate.

» Placez la deuxieme abaisse de feuilletage
sur la premiere en appuyant bien avec le
pouce pour souder les bords. Faites un trou
au centre.

» Dorez entierement a I'ceuf battu et décorez
la tourte d’'un couteau. Dorez encore une
fois & I'ceuf battu.
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» Enfournez la tourte et laissez-la cuire
pendant 10mn a four trés chaud (250°) puis
baissez a 200° et poursuivez la cuisson
pendant 25mn.

COMPOTE DE POIVRONS AU BASILIC

Pour 6 personnes — Préparation 35 mn —
Cuisson : 20 + 25 mn.

Ingrédients. 500g de tomates, 2 poivrons
rouges, 2 poivrons verts, 2 poivrons jaunes, 1
petit bouquet de basilic, quelques feuilles de
menthe, 2 gousses d’ail, 10 cl d’huile d’'olive,
12 tranches de pain de campagne grillées, sel,
poire, 1 pincée de sucre

» Posez les poivrons sur la grille du four en
placant le lechefrite dessous. Faites-les
griller a four moyen 20mn environ, en les
retournant de temps en temps pour que la
peau commence a gonfler et a se décoller.

» Au bout de 20mn, sortez-les du four.
Enveloppez-les dans du papier journal ou
dans les sacs de plastique. Laissez-les
reposer 1 heure. Vous pouvez ensuite les
peler sans difficulté. En les pelant, retirez
le pédoncule et les graines. Découpez-les
en fines laniéres.

» Pelez, épépinez et concassez les tomates.

» Faites chauffer I'huile dans une cocotte et
mettez-y les tomates et faites les revenir
pendant 5mn. Ajoutez ensuite les laniéres
de poivrons, assaisonnez de sel, sucre et
poivre. Laissez « compoter» tout
doucement pendant 15mn, sans couvrir et
en remuant souvent.

» Hachez finement I'ail, le basilic et la
menthe.

» En fin de cuisson, lorsque poivrons et
tomates sont bien fondus, ajoutez le hachis
d’ail et d’herbes aromatiques.

» Servez cette compote parfumée
accompagnée de tranches de pain de
campagne grillées et de petites olives
noires du midi.

&




DU COTE DES PLUS JEUNES

Cuisine Les cannelés bordelais, la gourmandise de C  amille

-» Les ingrédrients :

- un demi litre de lait.

- deux ceufs entiers et deux jaunes.

- 250 g de sucre en poudre.

- 50 g de beurre (+ 50 g pour beurrer
les moules).

- 100 g de farine.

- Une demi gousse de vanille.

- Une cuillére a soupe de rhum.

- Une pincée de sel.

Faire bouillir le lait avec la vanille et 50g deuibee. Pendant ce temps, dans un saladier,
mélanger la

arine et le sucre. Incorporez les ceufs en une $eigleVerser peu a peu le lait bouillant sur
cette préparation. Mélanger doucement afin d’obtené pate fluide « c’est comme une pate
acrépe »

Laisser refroidir puis ajouter le rhum. Placer a&frigérateur plusieurs
heures.

Préchauffer le four a 270°. Beurrer les moulesiktose, remplir chaque
moule au 3/4. Placer au four a mi hauteur pendiamt & 270° puis baisser
a 180° et laisser cuire une heure. « A la sortiéodu, les cannelés doivent
avoir une crolte bien brune et un intérieur moelkeu Démouler les
cannelés quand ils sont encore chauds.

: . Participation au championnat de
Une belle truite pour Gauthier. & France UNSS de Kayak polo.
Amis p(la?heurs la releve est Léna Médoukali, jeune officiel
assure 1 (52 cm. 1Ka25( (juge) et Eva Paluch, kayakiste

avec sa coéquipiére Marion.
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Nathy Pierre et son groupe de nage synchronis&Oal Millau.

Sandy Durand et Elodie Calvi,
championnes de judo.

Gare a vous les garcons ! Le groupe des —de 11 du SOM Rugby dont fait @arti

Emilien Paluch, Adrien Delmas et Alexis Antoine
(non présent sur la photo car blessé) ont empetté c
année de nombreux tournois.

Pour les prochaines gazettes, si vous souhaitezfaoe part d'une recette
illustrée d’'une photo ou des exploits sportifs de enfants ou d’'un
evenement insolite, n’hésitez pas a nous en faire p




INSCRIPTION REPAS MARDI 14 JUILLET 2009

A l'occasion du 14 juillet, la municipalité orgamisne
expo 4<'humour est dans le pré ».
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Apres depot de la gerbe a 11h30, u
sous la halle, suivi d'un buffet froid.

Afin de faciliter l'organisation, nous vous demanside
vous inscrire avant le 10 juillet 2009.

\[o] 1 ¢ Prénom.................
Nombre d'adulte(s)................
Nombre d'enfant(s)................

12 euros/adulte — gratuit pour les enfants de naen@ ans

-Vous les sortez tous les jours vos brebis ? ’
- Tous les jours... SN
- & cause des mites ?






