CENTRE SOCIAL ET CULTUREL

DU PAYS SEGALI

ACTIVITES DU MOIS DE JANVIER

: us,vous souhou’rons une bonne.e’r:

”.'._heureuse onnee 2023

Pour bien commencer [|'année voici la premiére

newsletter 2023 du Centre Social et Culturel du Pays

Ségali.

Comme & son habitude, I'équipe de |'association vous
proposera tout au long du mois une belle diversité
d'activités  en itinérance  sur le  territoire
intfercommunal.

Ateliers créatifs pour découvrir et partager des
activités ; temps de rencontres et d'échanges entre
parents, ouverture du vestiaire solidaire et nouvelle
matinée du Répar'Café, mais aussi un loto santé pour
les afnés ainsi qu'une soirée d'information et d'ateliers
a destination des associations du territoire.

Une premiére mise en bouche qui saura ravir tous les
public, et qui sera & déguster tout au long du mois de
janvier avant de découvrir et partager les nombreux
projets que le CSCPS vous proposera en 2023 sur

I'intercommunalité du Pays Ségali.

Social et Culturel
du Pays Ségali

ATELIERS EN ITINERANCE SUR
LE PAYS SEGA(]

FABRIQUE DE LIENS
O 9 On customise une tasse en peinture style

"Pouring" de 14h & 16h - Calmont

CAFE DES PARENTS

a partir de 9h, salle de Gintou a Naucelle

10 FABRIQUE DE LIENS

Permaculture de 13h30 a 16h - Naucelle

11 VESTIAIRE SOLIDAIRE
CSCPS Naucelle - 15h a 17h

FABRIQUE DE LIENS

1 3 Création de terrarium de 14h a 15h30 -

Centres

FABRIQUE DE LIENS
1 6 Réalisation de brioches de 13h30 a 16h30 -

Gramond



https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/cours-informatique

Action Parentalité en Pays Ségali
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M Un lieu ou vous pouvez amener vos objets cassés, ~
jll Avec l'aide de bénévoles, vous apprenez a réparer, bricoler. '5 Wo ‘,OUVERT A TOUS MARDI 31 JANVIER
L'idée est de rester présent a toutes les étapes de la réparation.
Nauce"e Le Répar'Café c'est aussi un moment de partage VENDREDI 27/01 CAMJAC - 14H
Salle du Gintou, Vallon des sports de connaissance, d'échange. SAME|;|4261/90|: ORGANISE PAR LE POINT INFO SENIORS
ET ANIME PAR ARCOPRED

a partir de Sh r— =y
Les inscriptions sont conseillées
Centre Social et Culturel du Pays Ségali - Point Info Séniors

ol du
35 av de la gare 12 800 Naucelle - 156 av du centre 12 160 Baraqueville

35 avenue de la gare 12 800 Naucelle
05.65.72.29.19 - accueil@escps.fr I = 05.65.72.29.19 / 07.50.64.84.72 - pis@cscps.fr
www. = www.centresocialetcultureldupayssegali.com

REPAR' CAFE VESTIAIRE SOLIDAIRE
CSCPS Naucelle - 9h30 a 12h CSCPS Naucelle - Déstockage

Vendredi de 14h a 19h
Samedi de 9h30 a 12h30

FABRIQUE DE LIENS
Découverte de la Jesmonite de 13h30 &a 16h30 -

Moyrazes FABRIQUE DE LIENS
Couture zéro déchets de 13h30 a 16h -

Gramond

FABRIQUE DE LIENS
Collage de serviettes de 13h30 a 16h - Sainte

Juliette sur Viaur

FABRIQUE DE LIENS
Broderie sur vétements de 13h30 a 16h -

FABRIDUE DE LIENS Sauveierre—de—Rouergue

Dinette en feutrine de 13h30 a 16h -

LOTO SANTE

Sauveterre-de-Rouergue
Salle de fétes de Camjac a 14h

SOIREE DES ASSOCIATIONS

Rencontre et échanges a la salle des

fétes de Boussac avec les associations
Retrouvez toutes les semaines, les mardis aprés-midi :

Centre Social et Culturel & Naucelle : le café créatif
Centre Social et Culturel & Baraqueville : les pauses cafés

du Pays Ségali

e POINT Q' - E.
AVEYRON PERMANENGES DU POINT INFO SENIORS PERMANENCES DE FRANCE SERVICES Lot

Commune Lieu Jour / Horaire COMMUNE LIEU JOUR / HORAIRE
Centre social et Culturel Lund; Colombiés Mairie Lundi: 9h15-12h
u 1
NAUCELLE 35 avenue de la gare 13h45 & 16h45 Noucells Centre Social et Culturel du Pays Ségali Mardi
12 800 Naucelle 35 avenue de la gare 12 800 Naucelle | 9h-12h/13h15 - 16h45
Centre social et Culturel Jeudi Ceignac Bibliothéque Mercredi : 9h30 - 12h
el e L 156 avenue du centre 9h a 12h & - Centre Social et Culturel du Pays Ségali Jeudi
i raquevi
12 160 Baraqueville e 156 avenue du centre 12 160 Baraqueville | 9h15-12h/13h - 16h45
Mairie .
CASSAGNES Vendredi Moyrazés Mairie Jeudi : 9h15-12h
22 A L
BEGONHES YSEGSIEGHYS 9h30 a 12h Cassagnes - Bégonhés Péle Multiservices (1er étage) Vendredi: 9h30 - 12h
12 120 Cassagnes - Bégonheés =10 tag :

Centre Social et Culturel du Pays Ségali N
35, avenue de la gare 12 800 Naucelle - 156, avenue du centre 12 160 Baraqueville

.h‘l’\(r-.

05.65.72.29.19 - accueil@cscps.fr

“Fwww.centresocialetcultureldupayssegali.com / Facebook : Centre Social et Culturel du Pays Ségali )‘* I
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https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/spectacle
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/la-fabrique-des-solidarit%C3%A9s
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/r%C3%A9par-caf%C3%A9
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/cours-informatique
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/vestiaire-solidaire
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/bien-vieillir
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/r%C3%A9par-caf%C3%A9
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
https://www.centresocialetcultureldupayssegali.com/fabrique-de-liens
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